Centro Social Para o Desenvolvimento do Sobralinho

Semana de 06 a 10 de julho de 2026
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8’ manteiga (1,7)
Fruta da época
Frango assado com arroz e batatas fritas

© .

= 0 N & Leite branco +
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Gelado de leite (1,7,8)

ALERGENIOS: 1.Gluten 2.Crustaceos 3.0vos 4.Peixes 5.Amendoins 6.50ja /.Leite 8.Frutos de casca rija 9.Aipo 10.Mostarda 11.Sementes de Sesamo

12.Didxido de enxofre/Sulfitos 13.Tremocos 14.Moluscos

Nota: Ementa sujeita a alteragdes devido a politica de consumo de produtos o mais fresco possivel e a disponibilidade dos mesmos

Ementa elaborada por: nutricionista Inés Martins
Numero da Ordem dos Nutricionistas: 2352N




