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Indicações para inscrição no Serviço de Apoio Domiciliário 

 
Documentos necessários: 

 
- Apresentação do BI ou Cartão de Cidadão; 

- Comprovativo de Cartão do Sistema Nacional de Saúde / Nº de Utente do Centro de Saúde; 

- Comprovativo do Cartão de Beneficiário (NISS); 

- Comprovativo do Cartão de Contribuinte (NIF); 

- Fotocópia do comprovativo de rendimentos do Agregado Familiar 

- Fotocópia IRS ; 

- Fotocópia Relatório Clínico do médico de família; 

- Despesas de medicação (declaração da farmácia onde venha explicito qual o valor mensal 

que despende); 

- Despesa de renda da casa (fotocópia dos últimos três recibos); 

 

 

Horário de atendimento com necessidade de marcação prévia (telefone:219 518 450) 

                                               

Responsável: Drª Margarida Carvalho 
 

 


